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中 国 青 少 年 研 究 会 

 

 
 

关于举办“青年科研人员科研方法实操与 
案例高级研修班（2026 暑期班）”的通知 

为切实提升广大教学科研工作者、青年研究人员及青年学

者的科研素养与实践能力，助力参训人员熟练掌握学术写作、

课题申报、政策内参撰写核心技能，高效产出高质量学术研究

成果，更好地赋能青少年发展、社科领域研究等各项事业发展，

中国青少年研究会决定联合广东—诺丁汉高级金融研究院举办

“青年科研人员科研方法实操与案例高级研修班（2026 暑期

班）”。现将有关事项通知如下。 

大中小学、科研院所和其他社科研究机构的教学与科研人

员，青少年研究人员和青少年工作者，在读硕士、博士研究生等，

有志于提升科研方法水平与应用能力、致力于在研究领域深入

探索的其他青年学者。 

 

本模块旨在帮助学员攻克写作与发表难关，用最实用的方
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法告诉你：如何写出一篇让编辑眼前一亮的党媒理论文章，以

及如何顺利通过 CSSCI 核心期刊的审稿关卡。我们将用直白易

懂的语言，带你掌握高水平论文的选题思路（怎样找到既热门

又好切入的角度）、结构设计（怎样搭架子才能逻辑清晰）、写作

规范（怎样用学术语言把主题表达清楚）；同时，深度剖析期刊

投稿的“内幕”策略：如何精准选择最适合你文章的目标期刊、

如何应对审稿人的各种意见，以及退稿后如何快速找出问题并

修正。最终目标是帮你切实提高在党媒理论版和 CSSCI 期刊上

发表文章的录用率，让你的学术成果不再被埋没。 

无须担心研究方法太复杂，本模块将带你抽丝剥茧，真正理

清社科研究的“三板斧”。我们将通过理论讲解+现场实操，帮

你搞明白：什么情况下该用定性研究深挖现象；什么时候需要

用数据进行定量分析；什么情况下应将两者结合进行混合研究。

核心目标是让你掌握不同研究范式的适用场景（选对研究方法）、

设计逻辑（科学搭建框架）以及落地执行的技巧（具体应该怎样

做），帮你打下坚实的科研基础。 

人工智能浪潮下，社科研究如何借力起飞？本模块聚焦 AI

技术的实际应用，教你用最前沿的工具武装自己。内容包括：如

何利用 AI 辅助你对海量文献进行梳理（告别海量翻阅资料的枯

燥），怎样用数据挖掘工具快速抓取有效信息，以及 AI 在文本
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生成与编码中的实操技巧。我们将结合社会学+计算科学等跨学

科案例，帮你拓宽研究视野，用 AI 提升科研效率，探索传统人

社科研究的新边界。 

针对有志于政策研究的朋友，本模块可谓专攻咨政类报告

的“通关密码”。我们将带你现场拆解剖析高质量咨政报告的黄

金结构：如何精准聚焦问题（问题究竟出在哪里），怎样分析现

状（用数据和事实说话），以及怎么提出管用的对策建议（不说

空话套话）。通过拆解经典案例，帮你掌握政策语言的表达规范，

教你如何把学术论文的“学术腔”转化为决策参考的“大白话”，

让你的研究成果真正进入决策视野。 

申请课题总是不中？问题可能出在细节里。本模块将深度

解读国家级/省部级课题的申报要点，帮你理清评审专家到底看

重什么。我们将结合成功立项案例，带你逐项攻克申报书中的

难点：选题依据怎么设计才能脱颖而出（一句话打动评委），研

究方案如何论证才具有可行性（让专家觉得你靠谱），预算编制

有何规范要求等。目标是帮你写出一份逻辑严密、亮点突出、竞

争力十足的申报书。 

想出国进修访学却不知从哪儿入手？本模块将为你提供一
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套从申请到成行的完整攻略。我们将系统解读国家公派留学的

政策体系，讲透国家留学基金委（CSC）项目的申报关键点，内

容涵盖：如何根据自身条件制定最优申请策略，研修计划怎么

写才出彩，以及境外生活的实用指导。一句话总结：为你提供权

威、专业的路径指引，帮你少走弯路，顺利开启海外访学之旅。 

聚焦青年研究及相关社会科学领域，通过科研实操、经典案

例深度剖析与前沿动态研讨相结合的方式，系统强化青年科研

人员的科研方法基础，提升科研实操技能与问题解决能力。 

1.提升实操能力：帮助学员掌握关键研究工具（如 AI技术）

应用技巧； 

2.增强问题意识：学习如何精准识别研究问题、科学设计研

究方案、有效规避常见误区； 

3.案例深度驱动：通过剖析经典与前沿案例，汲取研究设计、

执行与成果呈现的宝贵经验； 

4.促进学术交流：搭建高水平交流平台，促进青年学者间的

思想碰撞与合作网络构建； 

5.权威平台认证：完成研修后，由主办方中国青少年研究会

颁发结业证书，可作为专业技术人员继续教育学时证明。 

知名青椒、教授，质性研究与 AI 工具应用领

域新锐学者，聚焦跨学科研究方法论创新，近年来在学术创新

理论与技术融合应用领域成果显著，兼具前沿视角与实践经验。 

知名教授、博士、社会科学研究方法专家，主
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持多项国家级科研项目，深耕量化研究、质性研究及混合研究

方法教学实践，擅长将方法论转化为可操作的科研工具。 

教授、博士，课题申报资深指导专家，主持多

项国家及教育部课题，擅长从政策导向与学术前沿结合角度指

导课题设计与论证。 

C 刊主编、教授，资深学术论文审稿专家，深

耕期刊编辑与学术评价领域多年，精研论文发表规范与科研成

果转化机制，擅长从评审视角解析学术表达技巧。 

国家级央媒理论版资深编辑，深度把握中央级

党媒理论版的选稿风向与审稿“红线”。将从编辑部工作实际出

发，围绕理论文章选题策划、审稿规范与作者培养等重点环节，

系统分享实践经验与思考。在选题策划方面，立足长期参与重

大宣传任务的实践经验，重点解析如何从中央政策文件和时事

热点中精准把握兼具时效性与思想性的理论选题，推动文章做

到“上接天线、下接地气”。在审稿把关方面，结合“三审三校”

制度要求，围绕政治导向、内容选题、文字表述等重点环节，解

析编辑审稿的核心关注点，帮助学员准确把握理论文章的政治

性、思想性与规范性要求，有效规避常见问题。在作者培养方面，

结合长期一线编辑工作经验，交流高质量来稿的基本特征与核

心作者队伍的成长路径，为学员持续提升写作水平、进入主流

理论宣传平台提供参考借鉴。 

知名智库专家、研究员，擅长从政策研判与学

术前沿双重视角，解析选题创新性筛选逻辑、资政专报结构优

化策略及学术成果转化路径，对提升科研成果的决策参考价值
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与期刊录用率具有系统方法论。 

深耕留学事务管理领域十余年，擅长国家公派

留学政策体系解析，精于基金委项目申报全流程指导，对海外

研修资格评审、境外学术对接及跨文化事务管理有丰富实操经

验，曾主导多项国际教育交流项目规划，熟悉欧美、亚太等主要

留学目的国教育体系，能为访学人员提供从政策匹配到行前准

备的全链条专业支持。 

本次暑期培训拟开设两期班次，学员可按需自主选择，具体

时间、场地及交通安排如下： 

1. 报到时间：2026 年 7 月 22 日  

2. 正式培训：2026年 7月 23日—7月 24日，全程共计 2天  

3. 住宿时段：2026 年 7 月 22 日—7 月 24 日，可入住 3 晚  

4. 离会时间：2026 年 7 月 25 日 

1. 报到时间：2026 年 8 月 25 日  

2. 正式培训：2026年 8月 26日—8月 27日，全程共计 2天  

3. 住宿时段：2026 年 8 月 25 日—8 月 27 日，可入住 3 晚  

4. 离会时间：2026 年 8 月 28 日 

培训期间每日固定授课时段，课程安排紧凑、内容充实，全

天候教学指导：上午 9:00—12:00（3 小时）；下午 14:00—17:00

（3 小时）；晚上 18:30—21:30（3 小时） 
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本次培训指定住宿酒店紧邻培训场地，地理位置优越，步行

即可抵达会场，通勤便捷，保障学员高效参训。 

广东省佛山市南海区桂城南平西路 13号 5楼广东—诺丁汉

高级金融研究院  

1. 广州白云机场：可乘坐地铁 3 号线换乘广佛线至「礌岗

站」，出站后步行约 200 米即可到达。 

2. 广州南站、广州东站：可乘坐地铁 22 号线或者地铁 1 号

线换乘广佛线至「礌岗站」，出站后步行约 200 米即可到达。 

培训费包括场地费、讲课费、资料费、住宿费，交通费用请

自理。具体标准如下： 

1.3980 元/人［标准单间，含 3 晚住宿］ 

2.团购报名可在上述费用标准上每人减免 200元［6人（含）

以上为团购］ 

3.全日制在读硕（博）士研究生可在上述费用标准上每人减

免 300 元（仅限 20 个名额，报名时须提前联系工作人员，核

验学生证照，否则此项报名无效） 

4.汇款信息： 

对公转账 

户名：佛山市广东—诺丁汉高级金融研究院 

账号：814002088880010043 



—  8 — 
 

 

开户行：广州银行佛山南海支行 

线上支付：支持微信/支付宝扫码支付 

 

 

 

 

 

 

 

（网银汇款或通过扫码缴费时请务必备注：单位名称 + 参

会人员姓名，缴费后请留好截图或相关单据） 

填写《报名回执表》（见附件）发送至： gnafi123@126.com 

或者扫描以下报名二维码或添加［微信号］报名 

 

  

                                   

报名二维码              报名小助手微信号 

1.名额有限，额满即止，请有意参加者尽早报名； 

2.详细学习日程安排、授课专家介绍等将在学员录取后另行

发送。课程及专家若有调整，将及时通知；  

3.请务必完整填写发票信息，由佛山市广东—诺丁汉高级金
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融研究院在活动结束后根据实际缴费金额开具普通发票，学员

可联系广诺小助手领取发票；  

4.培训班自愿提交论文、选题思路、课题申报书，如有意接

受指导，请将文章发送至 gnafi123@126.com（截至报名截止日

期），专家将于开班期间进行针对性指导； 

5.培训班不提供接送站服务，请学员自行前往。 

我们诚挚邀请全国有志于提升科研能力、深耕青年研究领

域的青年才俊踊跃报名参训！期待与您在实训营相聚，共同探

索科研方法精要，赋能青年研究实践！ 

 

 

附件：青年科研人员科研方法实操与案例高级研修班（2026

暑期班）报名表；学习地所在城市简介 

 

 

中国青少年研究会 

2026 年 6 月 26 日 
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青年科研人员科研方法实操与案例高级研修班 

（2026 暑期班）报名回执表（可复制） 

 

姓  名  性  别  民  族  

出生年月  职务/职称  联系电话  

手机  电子邮箱  

参加培训时间 2026 年 7 月 22 日

至 7 月 25 日 

2026 年 8 月 25 日至 

8 月 28 日 

发票单位抬头  

纳税人识别号  

工作单位  

通讯地址 邮编： 

 

备注：  

1.请于报名截止日前将本回执发送至： 

gnafi123@126.com 进行报名或直接扫报名二维码进行报名。 

2.论文提交邮箱：gnafi123@126.com（标注姓名 + 单位 + 职称）  

3.咨询联系人：植老师 陈老师 020-87217143  0757-86263372 
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城市简介 

佛山，坐落在珠江三角洲腹地，广东省中南部，地理位置得天独厚。

东倚广州，毗邻港澳，是大湾区的重要交通枢纽，下辖禅城、南海、顺

德、高明、三水五区，属远近闻名的侨乡。早在 6000 年前，佛山的先民

们就在这片土地上繁衍生息，开启了文明篇章。唐宋时期，这里手工业

与商业十分繁荣，至明清两代，佛山陶瓷、铸造等行业已达鼎盛。彼时，

佛山凭借精湛的铸造技艺，赢得了南方铸造中心的美誉。 

佛山是岭南广府文化的发源地与兴盛地，粤剧与武术的摇篮，诞生

了无数精彩的戏曲故事与武林佳话，被誉为“粤剧之乡”“武术之乡”。

佛山蕴藏着丰富的旅游资源和深厚的人文底蕴。西樵山景色壮美；佛山

祖庙被称作岭南古建筑的杰出代表；清晖园尽显岭南园林特色；顺峰山

公园是集旅游、休闲、娱乐为一体的现代化旅游景区；逢简水乡饱含着

“广东周庄”的古韵风华……以顺德菜为代表的佛山美食，追求原汁原

味，鱼生、双皮奶、煲仔饭等佳肴，令人垂涎欲滴。 

如今的佛山，已成为中国先进制造业重要基地。机械装备、家电家

具等传统产业根基深厚，培育出美的、碧桂园等世界 500 强企业，成为

支撑城市经济发展的中流砥柱。不仅如此，佛山还是 “广佛都市圈”“广

佛肇经济圈”“珠三角经济圈”及粤桂黔滇经济圈的重要组成部分，在区

域经济发展中扮演着举足轻重的角色。 

 


