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中国青少年研究会 2025 年度研究课题已完成评审工作，现

公布立项课题名单。各立项课题自本通知下发之日起计算，研究

时间为 1年。我会将于近期将立项通知书送达课题主持人。望各

立项课题主持人及所在单位以产出高质量研究成果为目标，统筹

安排，确保课题研究工作有效开展。 

 

附件：中国青少年研究会 2025年度研究课题立项名单 
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中国青少年研究会 
2025 年度研究课题立项名单 

中国青年的婚姻变动及其家庭重构研究 于志强 山东大学 

新媒体时代青年亚文化发展特征及与主流

文化融合可行性研究 
王  欣 北京师范大学 

数字时代的青少年网络社交图谱：城乡差

异与社会分层 
王曦影 北京师范大学 

圈层化视域下青少年网络思想政治教育精

准化实施机制研究 
吕君怡 西南财经大学 

习近平关于青年研究重要论述的学理阐释 刘  佳 北京航空航天大学 

智媒时代泛娱乐化思潮对青少年主流价值

认同的影响及应对研究 
李文君 湖南工程学院 

青年群体消极网络流行语的意识形态风险

及引导策略研究 
张云鹏 北京交通大学 

Z 世代青年婚育抉择的欲望机制偏离及其

矫正研究 
周春林 温州大学 

中国青年文化海外传播中的文化适应与本

土化策略研究 
谌  幸 大连理工大学 

政策倡导联盟框架视域下的青年发展型城

市建设及其优化路径 
谭  毅 四川大学 



 
 

数智时代青年就业新动向、新问题、新趋势

及政策优化研究 
丁玥 贵州理工学院 

中华诗词与筑牢青少年中华民族共同体意

识研究 
卜海艳 

北京劳动保障职业

学院 

网络圈层化背景下青年榜样教育优化策略

研究 
于文博 北京化工大学 

中国式现代化话语的青年认同机制研究 马玉婕 北京化工大学 

青少年铸牢中华民族共同体意识的教育实

践路径研究 
马京莎 中央团校 

新时代大学生意识形态安全工作研究 王云龙 共青团山东省委 

当代西方平等主义思潮对我国青年价值观 

的影响及应对研究 
王石径 武汉理工大学 

数智时代青年新就业形态的演变与政策优化 王  卡 中央团校 

共青团四大与中国青年运动研究 王  贞 湖北省团校 

多学科视野中青年发展型城市的基本理论

与典型案例研究 
王传飞 南阳师范学院 

大学生抑郁风险的 24小时活动行为因素及

其测度研究 
王军利 中国矿业大学 

流动小镇青年的生存状况和社会融入研究 王秀芝 南昌航空大学 

人口结构转变背景下农村青年群体婚恋状

况研究——以西北某民族地区为例 
王  浩 

新疆维吾尔自治区

团校 

Z世代“谷子消费”现象的文化隐喻与价值

建构研究 
王寅申 华东理工大学 



 
 

青少年志愿服务的助人自助生态模型研究 王  斌 西南科技大学 

跨媒介使用对留美学生民族认同感的影响

研究 
王  蕊 北京师范大学 

社交媒体时代青年群体“反向文化”的传播

表现、风险与引导研究 
王  鹭 福建师范大学 

圈层交往对青年价值观分化的影响机制  

及对策研究 
方  飞 华中师范大学 

数智时代青少年社交障碍成因及数字化干

预策略研究 
方  浩 武汉工程大学 

在青少年中铸牢中华民族共同体意识与增

强中华民族凝聚力研究——以爱国主义情

感赋能为核心 

卢俊豪 中山大学 

社群视角下青年夜校研究——以温州为例 叶立东 
温州市青少年活动

中心 

数字媒体自由从业青年职业观念及价值引

导研究 
田  元 浙江大学 

少年儿童发展新特点与新时代少先队工作

机制创新研究 
田自立 铜仁学院 

数字经济赋能青年就业策略研究 冯旺舟 中南财经政法大学 

铸牢中华民族共同体意识视域下西北民族

地区青少年数字融入研究 
尕藏草 西北民族大学 

数智时代乡村儿童的数字风险及治理研究 吕  山 东莞理工学院 

新质生产力赋能青少年“研学+”品牌建设

研究 
吕  雯 江苏旅游职业学院 

数智时代红色文化铸牢高校学生中华民族

共同体意识认同机制研究 
朱旭辉 天津工业大学 



 
 

数智时代大学生就业新问题与智能素养提

升研究 
朱  敬 广西师范大学 

青年体质健康、精神健康、社会适应影响因

素与风险预测研究 
仲凤行 齐鲁医药学院 

新时代大学生劳动教育实践育人新范式研究 任国友 中国劳动关系学院 

政策性逆向代际支持视域下的中国青年生

育意愿提升与人口老龄化治理研究 
任  博 大连海事大学 

中国式现代化进程中少年儿童精神素养

“五育共生”路径研究 
刘  天 广西师范大学 

“00”后大学生网络行为偏好及思想动态

研究 
刘传雷 台州学院 

生命历程视角下欧洲“青年危机”的政策治

理及对中国的启示研究 
刘庆帅 苏州大学 

短视频时代青少年网络沉迷新形态与体育

锻炼干预研究 
刘林沙 成都体育学院 

超大型城市预防青少年违法犯罪品牌案例

研究——以广州共青团“青年地带”为例 
刘思贤 广州市团校 

当代青年数字身份建构的意识形态风险与

治理研究 
汤桢子 武汉理工大学 

乡村人才振兴背景下青年“农创客”助力乡

村发展的路径优化研究 
安民兵 安庆师范大学 

算法时代互联网平台青少年社会责任研究 安  琪 云南民族大学 

数智时代青少年价值观的生成规律与影响

因素研究 
许丹红 上海师范大学 

互联网内容迎合式算法对农村青少年自我

认同与价值观塑造的影响研究 
许慧妍 广州体育学院 



 
 

共青团引领青年社会组织构建社区治理共

同体的创新机制研究——以“伙伴计划”项

目为例 

孙成键 山东青年政治学院 

青年家庭生育友好社区“微生态”服务发展

路径研究 
杜雅琼 沈阳师范大学 

数智时代的青少年成长探索：数字社交心

理的透视与职业启蒙价值观的塑造 
李心月 烟台大学 

“大思政课”建设视域下“三个维度三个坚

持”实践育人新范式构筑研究 
李利波 西安交通大学 

Z世代自我建构特征及其文化动力研究 李英华 太原学院 

构建公平高效的青年就业促进立法研究 李贤森 北京理工大学 

新时代高校国防文化实践育人创新研究 李秋荣 哈尔滨工程大学 

党团队相衔接的青少年育人链条机制研究 李  娜 西南交通大学 

比例原则视角下青少年家庭教育立法研究 李  雪 海南师范大学 

家庭根源与数字挑战：探究青少年家庭背

景、父母教养方式与手机成瘾对学业适应

的影响 

李  琛 山东师范大学 

义务教育阶段学生家长教育焦虑的代际传

递机制研究 
杨华平 四川商务职业学院 

青少年网络思想政治教育分众化精准化实

施机制研究 
杨宇辰 新疆大学 

基于机器学习的青少年心理健康影响因素

分析及风险预测研究 
杨银梅 郑州大学 

“身心共促”视域下小初衔接青少年心理

健康促进及影响路径研究 
杨  源 北京航空航天大学 



 
 

生成式人工智能与青年思想政治教育融合

研究 
吴  昊 华东理工大学 

反沉迷诉求下青少年数字媒介使用及引导

策略研究 
余建华 重庆工商大学 

AIGC时代青年领域意识形态安全问题研究 谷学强 安徽大学 

青年体质健康、精神健康、社会适应影响因

素与风险预测研究 
汪  瑞 南京大学 

美国的积极青年发展政策实践及其启示研究 沈  镇 广西民族大学 

新中国成立初期青少年科普史料的搜集、

整理与研究（1949-1966） 
宋元明 北京科技大学 

中小学生“集换式”卡牌消费状况及其 

影响因素研究 
张旭然 天津理工大学 

互联网内容迎合式算法驱动下青少年网络

行为偏差与犯罪预防机制研究 
张禹石 中国刑事警察学院 

数字时代青少年精神生活发展研究 张艳斌 华中师范大学 

新时代儿童道德发展特征及德育改进路径

研究 
张峰峰 安庆师范大学 

数智时代青年就业新动向、新问题、新趋势

及政策优化研究 
张海波 山东大学 

高校青年就业焦虑及内卷实践研究——基

于多战考编群体网络民族志考察    
张  萍   内蒙古科技大学

“第二个结合”视域下博物馆赋能青年赓

续中华文脉研究 
张瀚予 中央美术学院 

“健康行为促进”视角下青少年社交媒体

使用及助推路径研究 
张  灏 成都师范学院 



 
 

青少年电子媒介使用对睡眠的影响及其日

间光照干预研究 
陈庆伟 华南师范大学 

高校地方研究院思政教育在海南自贸港 

语境下的突破与发展路径研究 
陈  哲 

上海交通大学三亚

崖州湾深海科技研

究院 

数智技术驱动下青年发展与数字化应用场

景创新研究 
陈铁权 辽宁金融职业学院 

广东社会主义青年团创建史研究 邵明众 广东省团校 

住房对青年生育意愿的影响机制及支持政

策研究 
范一鸣 天津理工大学 

城市“单数青年”的“宠物系”生活与婚育

观研究 
金燕娜 上海市团校 

“印太战略”背景下美国对越南青年项目

效能研究和我方应对 
周小舟 中央团校 

数字赋能少数民族青年农民返乡创业社会

支持体系构建与路径探索研究 
周  荣 江苏大学 

新质生产力视角下的青年新农人服务乡村

振兴的现实困境与路径创新研究 
周德军 江苏大学 

我国离婚制度下未成年人权益保护研究 赵姿昂 中央民族大学 

特殊困难新就业青年群体生活困境及社会

支持体系研究 
赵  莉 中央团校 

新农人群体服务乡村全面振兴路径探索研究 赵  静 上海市团校 

共青团与青年工作“青”字号品牌及典型案

例研究 
胡  静 中央团校 

百年来共青团品牌经验及启示 钟  良 广州市青年研究会 



 
 

青年婚姻法律实践现状及对策研究 段知壮 浙江师范大学 

青年岗位建功行动的实践探索与机制创新 

——以上海青年建功联盟为例 
俞晓歆 

上海市青少年研究

中心 

青年精神健康的影响机制与风险预测研究 祝春兰 上海市团校 

网络趣缘社群对青少年价值观的影响机制

及教育引领研究 
费芩芳 浙江工商大学 

粤港澳大湾区志愿服务融合发展路径研究 贺田露 
广东生态工程职业

学院 

数智时代广东省“两企三新”青年就业现状

研究：机遇、挑战与对策 
倪斯铌 广东省团校 

提高我国适龄青年婚育率的路径研究 徐  婧 福州大学 

城市双职工家庭托育需求及其影响机制研究 徐  鹏 中南财经政法大学 

共青团青年典型选树工作品牌研究——基

于“中国青年五四奖章”的实证研究 
凌小娟 广东省团校 

青年发展型县域建设的逻辑、机制与实践     

——基于四川省全国青年发展型县域试点

的调查 

郭世优 四川省团校 

虚拟社群传播中青年领域意识形态安全问

题的纠治策略 
郭  冉 济南大学 

数智时代涉青少年犯罪的互联网平台保护

责任研究 
郭  航 中南财经政法大学 

青年新农人和农创客群体参与乡村振兴的

路径优化与模式创新研究 
黄东海 福建理工大学 

青年发展型城市建设的经济效应测度与政

策优化研究 
黄丽萍 广东省团校 



 
 

比较视域下中越两党青年工作的体系化探究 黄陈晨 中央团校 

粤港澳大湾区青年志愿服务融合发展研究 庾月娥 广东省团校 

志愿服务视域下青年大学生社会情感习得

路径探究 
章  棋 南京农业大学 

 
彭  

视听新媒体对青少年意识形态的影响机制

与治理对策研究
锦 

国家广播电视总局

广播影视发展研究

中心 

共青团增进青年理论认同的有效路径探析

及当代启示——基于对《中国青年》（1923-

1927）的考察 

董树婷 
中国地质大学（武

汉） 

“中国青年五四奖章”的政治传播学研究

（1997-2024） 
韩启云 中央团校 

数智时代下青年对新兴职业的认知研究 谢瑞佳 北京联合大学 

融媒体视域下高校思政育人路径研究——

以西安石油大学为例 
靳晨璐 西安石油大学 

互动仪式链视角下“α世代”卡牌消费景观

及其形成机制研究 
裘  芳 浙江省团校 

少子化背景下我国青年女性生育意愿影响

因素及影响机制实证研究 
薛在兴 

中国社会科学院大

学 

青少年网络自嘲与心理危机预测建模研究 薛朝霞 山西医科大学 

“三孩”政策下青年婚恋观、家庭观教育研究 魏晓辉 西北农林科技大学 

 


